
梁进龙：勤奋与进取，静水流深的学习旅程

梁进龙的学习之路充满了勤奋与进取。2005 年，他开始在河西学院攻读应

用心理学本科，四年的学习铺垫了他扎实的专业基础。2009 年考取了西北师范

大学的发展与教育心理学硕士研究生。硕士阶段的深入研究不仅加深了他对心理

学的理解，也锻炼了他的研究能力，获得了国家二级心理咨询师资格证书。



梁进龙选择了将所学应用于实践，他加入了张家口学院的教师团队，致力于

心理学的教学与研究工作。在这一阶段，担任心理学学科带头人，他不仅是一位

教师，更是学生们心目中的引路人，用自己对心理学的理解和热情，影响并激励

着每一位学子。

追求上进的梁进龙并未止步，他继续追求更高的学术阶梯，考取了教育学原

理博士研究生。完成博士学业后，他到西北师范大学工作，现为教育科学学院副

教授，硕士研究生导师。先后在高雄师范大学、新加坡南洋理工大学访问学习，

他的国际视野也得到了扩展，成为美国凯泽大学教育学硕士班客座教授，这为他

提供了更广阔的学术交流平台。

在教学上，梁进龙担任多门课程，包括《普通心理学》、《学前儿童发展心

理学》、《教育研究方法》、《教育统计及 SPSS 应用》等，他用自己的知识和

经验，引领学生深入探讨心理学和教育学的各个方面。他的研究方向聚焦于学前

儿童发展心理学和教育心理学，完成了国家级及省市级课题 20 余项，并在学术

期刊发表论文 40 余篇。

梁进龙的学术和教学获得了相应认可，多次获得中国高等教育科学研究优秀

成果奖、省优秀高等教育科研成果奖以及市社会科学优秀成果奖等荣誉。这些奖

项既是对他个人学术研究和教学成果的肯定，也是对他在心理学教育领域所做工

作的认可。



总结梁进龙的教育和学术旅程，可以看到他始终不忘初心，坚持学术研究，

努力为学生提供高质量的教育。正如梁进龙所说，“作为一名教育工作者和研究

者，我的目标不仅是传授知识，更重要的是激发学生的学习热情，帮助他们发现

并追求自己的学术梦”。


